- und nahm am dortigen Triathlon

teil. Bei gutem, trockenem Wetter
mussten zuerst 3,8 km in einer La-
gune der Ostsee geschwommen
werden. Es dauerte ein bisschen,
im 17 Grad kalten Wasser den rich-
tigen Rhythmus zu finden, dazu er-
schwerten die vielen Algen im
Wasser ein wenig das Schwimmen.
Hoch zufrieden aber hatte Dirk
KreR die Strecke in neuer personli-
cher Bestzeit von 1:03 Stunde ab-
solviert. Sehrviel schneller konnte
der Starter des Tri Teams Ruhrpott
beim 180 km-Einzelzeitfahren
durch Kopenhagen und das Um-
land sein Wohlfiihltempo finden.

" Nach nur 5:26 Stunden stellte er

das Rad'in der Wechselzone ab
und machte sich auf die 42,3 km
lange Marathonstrecke durch Ko-
penhagen. Die sehr gute Rennein-
teilung zeigte sich auch im Ergeb-
nis. Nach 4:15 Stunden auf der
Laufstrecke und einer Gesamtzeit
von 10:54:29 Stunden erreichte
KreB das Ziel am Kopenhagener
Schloss..In seiner Altersklasse be--
legte er den 54. Platz.

Hockey-Damen suchen

neue Mitspielerinnen

Herne/Wanne-Eickel. Nach einer lan-
gen, durch Corona-bedingten
Zwangspause sucht das Damen-
team des Hockey-Clubs Herne fiir
die’kommende Hallensaison neue
Mitspielerinnen ab 18 Jahre, auch
Neueinsteigerinnen. Weitere Infor-
mationen zu Trainingszeiten und
Ansprechpartnerinnen bzw. -part- -
ner fiir ein Probetraining sind zu
finden auf hcherne.de

FRAUENFUSSBALL
Frauen-Bezirksliga 5 W'f.
VfB Bornig — SV Wanne 11

VfL Grafenwald - TuS Gahlen
RC Borken-Hoxf. - Tit.Erk'schwick So:, 15.00 Uhr

So., 15.00 Uhr

Adler Buldern — SSV Buer So., 15.00 Uhr
FC Marbeck - Teut.Schalke So., 15.00 Uhr
SpVgg Herten — PSV Bork So., 15.00 Uhr

Fort.Seppenrade - 1.FFC Recklingh.2So., 15.00 Uhr

Frauen-Kreisl.A HER/GE

Eintracht Erle — VfB Bornig 2 So., 17.00 Uhr
FC Frohlinde — Preufen Sutum So., 17.00 Uhr
SC Buer-Hassel — Schalke 04 Wei8 So., 17.00 Uhr
Castrop-Rauxel - Schalke 04 Blau So., 17.00 Uhr

BW Baukau - SG Herne 70 So., 17.00 Uhr
SV Horst-E.08 — SSV Buer 2 So., 17.00 Uhr
ASC Leone - Erler SV 08 S0., 17.00 Uhr

Kreispokal

Frauen, 1. Runde

SV PreuBen Sutum - VfB Bornig

BW Baukau - SV Wanne 11 =03
Eintracht Erle - VfL Grafenwald 1:10
SG Herne 70 - FC Frohlinde 52
Teut. Schalke - SpVgg Horsth. abs.
SG Castrop-Rauxel - SSV.Buer 12 |

ASC Leone - SV Fortuna Herne So. 17 Uhr
SV Horst-Emscher - FC Schalke 04 5.9./17 Uhr

WHEPC

So.,15.00Uhr | £

ten sich die Favoriten groRtenteils
von einer guten Seite.

GroRe Uberraschungen blieben
bislang aus. Nur die deutliche Nie-
derlage des Bezirksligisten V{B Bor-
nig beim A-Ligisten SV Preufen Su-
tum diirfte in diese Kategorie fallen.

Die Borniger Liga-Kolleginnen
vom SV Wanne 11 16sten ihre Kreis-
liga-Aufgabe bei BW Baukau un-

gleich souveraner, allerdings nur

mit Blick auf das reine Ergebnis.
,Baukau hat es uns in der ersten
Halbzeit sehr schwer gemacht®, be-
richtet Wanne-Trainer Michael No-

“macht.”

Sieben der acht Tore ﬁelen erstin
der zweiten Halbzeit. Ein gutes Ge-
fithl kann die Nowicki-Elf daraus al-
lerdings nicht fiir den Liga-Auftakt
am 29. August (17 Uhr) beim ViB
Bornig mitnehmen. Es ist eher ein
,ganz mieses.“

Der Grund dafiir ist die Flut an
Verletzungen, die sich in den Vorbe-
reitungsspielen sammelte. Fast eine
komplette Elf wird Nowicki zum
Auftakt fehlen. ,,Ich gehe davon aus,
dass wir gegen Bornig nur mit zehn
Spielerinnen antreten werden®,

noch nie ertebt.”
- Besonders bitter, weil :
fer-Damen nach Platz zw
bruch der Vorsaison e
tung Aufstieg vorgenomn
Dieses Ziel ist nun we
Nowicki verbreitet mit
den Saisonverlauf dennc
optimismus: ,,Jetzt erst r

Die Landesliga-Dar
SpVgg Horsthausen zie
entspannt in die zweite
Thr Erstrunden-Begegnu
tonia Schalke wurde ab
mit stehen sie in der zwei

Drachenbootsportler und DLRG
trainieren gemeinsam

Vereine. Ubungen auf Rhein-Herne-Kanal

Herne/Wanne-Eickel. Beim Kanu-
und Drachenbootsportverein Ca-
nu-TouringWanne 32/02 fand ein
Sicherheitstraining mit Teambuil-
dingmaRnahmen im Drachenboot-
sport in Zusammenarbeit mit der
DLRG Ortsgruppe Herne/Wanne-
Eickel statt.

Mitorganisator und gleichzeitiger

Drachenbootwart beim CT-Wanne

Markus Litsch war iiberaus beein-
drucktvon dem herausyagenden Er-
gebnis des Trainingswochenendes:

| »S0 schon das Paddeln in einem

Drachenboot auch sein kann, so ris-
kant kann es bei einer Kenterung
~werden. Umso wichtiger ist es, dass
das jeweilige Team Verantwortung
und Vertrauen zueinander hat.“

Bei Ubungen auf dem Rhein-Her-
ne-Kanal wurden die Drachenboot-
fahrer von zwei Booten der Wasser-
rettung inklusive Rettungsschwim-
mer begleitet. Durch die vorherige
Absprache zwischen dem Einsatz-

leiter der DLRG, Heiko Nieswandt,
und den Drachenbootsportlern
konnten die zustandigen Wasserret-
ter ebenfalls Ubungen durchfiihren
- einmal kenterte dabei das Dra-

" chenboot aufgrund von Wellen

eines schnell fahrenden Kleinboo-
tes.

Fazit: ,Eine Welle reichte aus.”
Aus dem Team kam fiirs néchste
Jahr der Wunsch fiir eine Wieder-
auflage. Die werde es auf jeden Fall
geben, so Markus Latsch, der jetzt
schon weitere Ideen und Ubungsin-
halte im Kopf hat.

Mitstreiter sind immer wieder

-gerne willkommen - ob es im Team

bei der DLRG zur Wasserrettung
auf den Rhein-Herne-Kanal geht
oder im Team mit einem Drachen-
boot Ansprechpartner sind: DLRG
Ortsgruppe Herne/Wanne-Eickel
Heiko Nieswandt, 0178 61 400 50,
bei Canu Touring Wanne Markus
Litsch, 0152 38 58 68 96.

Ubten gemeinsam: Die Bootssportler von Canu Touring Wanne (vorn) und

Mitglieder der DLRG.

FOTO: CT WANNE

Derby

JugendfuBbal
Uberkreisli
Von Klaus Schulze

Herne/Wanne-Eickel. Fast
ruhte der Spielbetriet
NachwuchsfulRballern, ¢
sem Samstag werden e
der Punkte verteilt. Den
Herne macht ein Derby.

In der D-Jugend-Bezi
fen an der Haupts
13.30 Uhr der SV Wan
‘Westfalia Herne aufeina
liegt die Favoritenrolle b
ten, was ‘sich schon d
schiedliche Zielsetzung
den Seiten ergibt. Wahr
Yilmaz, Coach der Elfer
halten will, strebt Géstet
tas Derdiyok einen Plat
ersten Drei an.

Falls moglich auch
sich alle Sieger der siebe
gagruppen und der bests
die Westfalenmeisterscl
zieren. Doch so weit wi
Coach gar nicht vor
»Corona hat viel durch
bracht. Die Jungs traini
aber wir werden eini
brauchen, damit alles fu

Eigenes Team als Wunder
Dabei sieht er nicht nur
Gruppengegner, sonder
eigenes Team als Wunc
14 Spielern liegt die -
beim SCW am unterer
auch dabei hat die Par
Rolle gespielt. ,,Fiir viele
Corona andere Dinge v

| worden®, sagt Derdiyok

musste, wie einige tale
der den FuRballsport
haben.

Nun gehe es darum,
benen nach vorne zu t
das habe Vorrang vor S



